V CONVOCATORIA DE AYUDAS A PROYECTOS DE ACCION SOCIAL DE LA
SOCIEDAD MUNICIPAL DE APARCAMIENTOS DE LAS PALMAS DE GRAN
CANARIA, SAGULPA - 2023

FUNDACION ADSIS

MEMORIA EXPLICATIVA

ARTESANO: PAN DE OBRADOR es un Proyecto de elaboracion

de productos panarios que pretende, mediante un testeo

laboral, enseiiar el oficio de Panadero a un grupo de jévenes

migrantes, especializando el curriculum profesional, mientras

Fundacion
a s I s se practica el idioma espaiiol para perfeccionar la inmersién

lingiiistica.

Este Proyecto, de Fundacién Adsis Canarias, es una iniciativa de accién social
novedosa destinada a un grupo de jévenes migrantes procedentes de paises de
Africa, en riesgo de exclusién social y/o con dificultades econémicas, con
escasa cualificacion en Espafia y que tienen especial interés en enriquecer su

curriculum para ser més atractivos y polivalentes profesionalmente.

ARTESANO estia compuesto por dos bloques diferenciados:

@ Bloque 1: ara
bloque 1 p

la mejora del idioma esparol.

@ Bloque 2: de contenido maés técnico,

, asi como una FORMACION DE
MANIPULACION DE ALIMENTOS Y UN TALLER
DE COMPETENCIAS PRELABORALES.



Y ¢Por qué sus destinatarias/os son jovenes migrantes? /1117777

Este colectivo es atendido en nuestra Fundacién principalmente en el Proyecto
MERARKI de Atencién a Jévenes Migrantes, donde se imparte una Alfabetizacién
Lingiifstica basica, como introduccién al idioma espafiol, pero en cuanto esos
Jovenes progresan en el idioma comienzan a demandar acciones formativas a través
de las cudles puedan conseguir una capacitacién profesional, e incluso una insercién
en el mercado de trabajo. Es en este momento cuando necesitamos llevar a cabo

acciones especificas como la que supondria el

Asi, este Proyecto esta pensado para un grupo de 16 participantes residentes
en el Municipio de Las Palmas, procedentes de paises como Marruecos, Mali,

Senegal, Gambia,...con edades comprendidas entre los 16 y los 30 aiios.

COMPETENCIAS PRELABORALES
MANIPULACION DE ALIMENTOS
INMERSIGN LINGOISTICA
PANADERIA ARTESANAL

REPOSTERIA & 22&

ARTESAND:
PAN DE DBRADOR

M afs‘is

Segun datos del Ministerio del Interior, entre el 1 de enero y el 15 de marzo

de 2023 han llegado a Canarias por via maritima 2.178 personas migrantes.
De esas cifras, y de las del afio 2022 (donde llegaron un total de 15.682 personas
por via maritima), nos consta que muchos son jévenes que recientemente han
obtenido permiso de residencia con autorizacion de trabajo y que tienen un
gran interés por formarse y obtener un empleo, pues muchos de ellos nos
solicitan apoyo a través de nuestros Proyectos. Por ese motivo, desde
Fundacién Adsis estamos comprometidos en ofrecer alternativas que cubran en la

medida de lo posible las demandas de este colectivo, ya que su integracién en la



Sociedad conlleva aprender el idioma y formarse para poder optar a experiencias

laborales en la Sociedad de Acogida.

Y ese es precisamente el punto fuerte del Proyecto ARTESANO, que ofrece
formarse en el Oficio de la Panaderia, con una introducciéon en la Reposteria,

mientras refuerzan la adquisicion del idioma espaiiol.

= ¢Por qué se ha pensado en un Taller de Panaderia? /117771777

El PAN es considerado uno de los alimentos mas tradicionales en todo el
mundo, con un valor nutricional y una gran presencia en nuestra dieta diaria.
Es por ello, que a diferencia de otros oficios antiguos este se considera un nicho de
mercado rentable. Ademas, la elaboracién del pan tiene un componente cultural

y de tradicién segiin el lugar de elaboracion, que merece la pena conocer.

En relacién a esto, se puede decir que las Panaderias son uno de los negocios més
populares en la actualidad, especialmente las Panaderias-Cateterias, donde muchas
personas acuden a desayunar o a merendar. Por este motivo, el pan se considera
un producto con demanda estable, ya que es consumido por muchas personas
a diario y en diferentes modalidades. Sin embargo, aunque abundan el nimero
de panaderias, no pasa lo mismo con el de las y los profesionales que se

dedican a elaborar pan, sobre todo si se trata de pan artesano.

Formar por tanto, a jévenes en esta
profesion incrementaria sus oportunidades
de conseguir un empleo en este sector, en

el cual pueden llegar incluso a emprender.

Ademas, al  tratarse de  jovenes

ARTESANO:

PAN DE DBRADOR provenientes de otros paises, es probable

que se puedan compartir recetas de otros
adsis .
lugares del mundo que se pueden convertir

en un elemento distintivo y bien valorado en este sector.

De la misma manera, obtener un certificado en esta Formacién podria ser un
buen complemento para continuar desarrollindose en otros sectores similares

como puede ser el de la Cocina, buscando empleo en otros negocios como por



ejemplo Pizzerias o Restaurantes Italianos, donde la elaboracion de los
principales productos puede tener procesos similares a los productos
panarios. Asi, se multiplican las opciones de insercién laboral de las y los
participantes del Proyecto Artesano, ya que ademas en Canarias, el sector de
hostelerfa, de gran variedad gastrondémica, tiene mucha demanda por el turismo que

nos visita.

Por dltimo, dada la experiencia de afios anteriores con las personas que atendemos,
consideramos que el trabajo en Panaderias y en Cocina, ademdis de ser muy
demandado entre las y los jévenes migrantes, puede ser un puesto adecuado
para desempeilar por personas que adin se encuentran perfeccionando el
idioma, pues al ser profesiones eminentemente practicas pueden ir
evolucionando su aprendizaje del idioma a la vez que desempeifian el puesto,

sin que sus funciones se vean afectadas.

Como un extra para dar mayor respuesta a los beneficiarios del Proyecto
ARTESANO,

con el fin de afianzar los contenidos aprendidos e

incrementar el desarrollo personal y su experiencia laboral.

OBJETIVOS L1777 7777777777777777777777

A nivel general, ARTESANO: Pan de Obrador pretende:

¥ Favorecer la insercién laboral, asi como la integracién en la Sociedad de
Acogida, de jovenes migrantes tras formarlos en el oficio de Panaderfa

Artesanal con nociones bésicas de Reposterfa.
De forma especifica se planea:

¥ Dotar de conocimientos basicos de Panaderfa Artesanal, Reposteria y
Manipulacién de Alimentos.
% Entrenar habilidades laborales y de capacitaciéon en este sector y el de Cocina.

% Fomentar la adquisicién del idioma espafiol mediante sesiones pricticas.



PROCESO DE EJECUCION

El Proyecto ARTESANO: Pan de Obrador se llevard a cabo durante 6 meses, del 1
de julio al 81 de diciembre de 2023, aunque para poder cumplir sus objetivos y
ofrecer una adecuada atencién, se propone dividir las acciones y a las y los

participantes en dos grandes grupos. Asf:

Y 1l primer grupo, de 8 participantes, serd atendido del 1 de julio al 30 de

septiembre.

Y £l segundo grupo, de 8 participantes, serd atendido del 1 de octubre al 31

de diciembre.
Los meses de julio y octubre serdn especialmente para acciones de difusion, entrevistas
de seleccion, disefio y elaboracion de documentacion y otras gestiones de cada Taller, y para

ejecutar el Taller de Competencias Prelaborales.

Los meses de agosto-septiembre y noviembre-diciembre en cambio serdan para
ejecutar y llevar a cabo los contenidos técnicos del Proyecto: Certificacion de
Manipulacion de Alimentos, Formacion en Panaderia Artesanal y Formacion en Nociones
Bdsicas de Reposteria. Ademds, esos meses se llevardn a cabo también las sesiones de

Alfabetizacion Lingilistica.

Las sesiones serdn llevadas a cabo de lunes a viernes en diferentes horarios.
En relacion a esto, lunes, miércoles y viernes, en horario de mafiana de 8.00 a
12.00h, se impartirin los Talleres de Panaderia, Reposteria y Manipulacién de
Alimentos. Mientras que los martes y los jueves en horario de tarde, de 17.00 a

19.00h, se impartiran las sesiones de Alfabetizacién

El Taller de Competencias Prelaborales sera impartido una semana, en horario

de tarde, de 17.00 a 19.00h antes de iniciar la Formacién Técnica.

Segun esta temporalizaciéon, cada grupo recibira un total de 10 horas de
Taller de Competencias Prelaborales, mas de 20 horas de Alfabetizacién
Lingiiistica, 6 horas de Manipulacion de Alimentos, 80 horas de Formacién en
Panaderia Artesanal y 16 horas de Nociones Basicas de Reposteria. Las horas
de las Personas que realicen Practicas Profesionales No Laborales seran acordadas
con cada empresa en el momento de establecer los convenios de colaboracién, pero

se propone que sean entre 80 o 100 horas.
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Atendiendo a su metodologia, el Proyecto ARTESANO sera eminentemente

prictico, aunque conlleva el conocimiento de teoria de forma transversal.

El acompaiiamiento, la cercania, la transparencia y el trabajo en red seran los
ingredientes principales de esta accién, las cuales se han convertido en
nuestras sefias de identidad durante los 27 afios que llevamos, desde

Fundacion Adsis, interviniendo en Canarias a través de diferentes Proyectos.

En relacién a la metodologia, también se puede resaltar que serd clara y
flexible, adaptiandose al grupo y a sus necesidades, fomentando siempre la
cohesiéon de grupo, el cual compartird en sus sesiones espacios de estudio, de

trabajo y también de disfrute.

En sintesis, la finalidad del Proyecto ARTESANO: Pan de Obrador consiste
en favorecer el acceso al empleo de personas en riesgo de exclusion social, en
concreto la de jovenes migrantes residentes en el Municipio de Las Palmas,
propiciando su integracién en la Sociedad de Acogida, mientras se fomenta su
desarrollo personal y la mejora de sus condiciones de vida como colectivo

desprotegido.



RECURSOS Y PRESUPUESTO

‘" RECURSOS HUMANOS

Para el desarrollo del Proyecto ARTESANO: Pan de Obrador se necesitara
contar con un monitor/docente que imparta la formacién de Panaderia y
Reposteria. Esta persona sera la encargada de impartir los conocimientos teérico-
practicos de los Talleres y serd personal de la Panaderia con la que se establezca

acuerdo.

También se necesitard contratar los servicios de un profesional para impartir la

Formacién de Manipulacién de Alimentos.

Asimismo, apoyaran en la ejecucién de este Proyecto otros agentes como
voluntariado y personal de la Entidad que se encargarin de realizar un
seguimiento y acompafiamiento educativo a las y los participantes, asi como
de dinamizar el Taller de Competencias Prelaborales, asi como las Sesiones

de Alfabetizacion.

=’ RECURSOS MATERIALES

En relacién a los materiales el Proyecto ARTESANO: Pan de Obrador necesitaré

disponer de:

=> Los ingredientes que se utilizardn para la elaboracién de los panes y los
demds productos panarios o de reposteria, los cuales seran facilitados por la

empresa formadora.

=> Por otro lado, se necesitard adquirir uniformes y EPIs para el alumnado que

participe en las Formaciones (zuecos, gorros, uniformes,...)

“= RECURSOS DE INFRAESTRUCTURA

Para el desarrollo de este Proyecto se necesitara un espacio acondicionado con
el equipamiento ttil de Panaderia, por lo que sera necesario costear el alquiler
de una de estas empresas para llevar a cabo las formaciones en sus

instalaciones.



El resto de acciones de Alfabetizacién o de Competencias Prelaborales se llevardn a
cabo en uno de los Centros propios de la Entidad. Dicho Centro esta ubicado en el
Poligono de San Cristébal (Las Palmas) y dispone de espacios amplios, habilitados

para tales acciones.

‘= PRESUPUESTO DEL PROYECTO

A continuacién se detalla el presupuesto total que serd necesario para la ejecucién

del Proyecto ARTESANO: Pan de Obrador:

PRESUPUESTO DETALLADO

HONORARIOS DE PROFESIONALES MENSUAL TOTAL
DOCENTE PANADERIA/REPOSTERIA (15%
retencion IRPF) 1.000€ X 4 4.000€
DOCENTE MANIPULACION DE ALIMENTOS 400€
ADQUISICION DE MATERIALES SESION TOTAL
UNIFORMES/EPIs 600€
ALQUILER DE INFRAESTRUCTURAS UNIDAD TOTAL
ALQUILER LOCAL PANADERIA 250€ X 4 1.000€
GASTOS TOTALES DEL PROYECTO 6.000€
RESULTADOS Y DIFUSION [11111111111111111/

Los resultados que prevé alcanzar este Proyecto estin en consonancia con los
objetivos generales y especificos del mismo, siendo estos que las y los participantes:
Adquieran conocimientos bédsicos de Panaderfa y Reposteria.

Entrenen sus habilidades prelaborales y de capacitacién.

Mejoren el idioma espafiol a nivel oral y escrito.

Aumenten la integracién en la Sociedad de Acogida.

< < @ <@ 2

Experimenten una practica prelaboral en la Sociedad de Acogida.

Paralelamente, se dar4 difusiéon de los resultados de este Proyecto tanto a nivel
interno como externo, de forma que se dé visibilidad a todo el trabajo realizado
a través de estas acciones, sefialando la labor que se realiza desde Fundacién

Adsis Canarias con la poblacién migrante, a través del Proyecto ARTESANO:



Pan de Obrador, gracias a subvenciones como la recibida por parte de

SAGULPA. Dicha difusién se podria realizar a través de las siguientes maneras:

’
1

Cartel y Triptico informativo del Proyecto.

Redes sociales de la Entidad (Facebook, Twitter e Instagram), asi como a
través de la pagina web, donde ya se cuenta con un apartado especifico que
resalta la atencién a las personas migrantes.

Boletin Informativo del Voluntariado.

Mesas redondas y encuentros de voluntariado.

EVALUACION

La evaluacién de este Proyecto sera tanto cualitativa como cuantitativa, asi

como permanente, pues se llevard a cabo durante toda la ejecucién del mismo, por

parte del personal técnico y del resto de personas implicadas en ARTESANO,

mediante distintas estrategias e instrumentos entre los que destacamos:

1

Observacion directa: en las distintas acciones, observando la evolucién del idioma,

asf como su desarrollo, la interaccién en el grupo, las competencias laborales,. ..

Prdcticas _verbales: para valorar el proceso de la adquisicién del idioma, para

comprobar que adquiere los conocimientos teéricos de la materia,...

Cuestionarios _de evaluacién: para comprobar que adquiere los conocimientos

tedricos de la materia, para analizar las competencias laborales que conoce,...

Cuestionarios de satisfaccion: para ver su nivel de satisfaccién con las acciones y

conocer sus propuestas de mejora,..
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